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P R E S S E A N K Ü N D I G U N G  

Wien,  27. August 2015  

 

5. Autismusforum von Rainman’s Home: 

„Von der anderen Wahrnehmung zur Interventionsvielfalt“  

Der Forschungsverein Rainman’s Home veranstaltet am 25. September 2015  

das 5. Autismusforum in der Arena 21 und der Ovalhalle im Wiener 

Museumsquartier.  

Schon das Thema »Von der anderen Wahrnehmung zur Interventionsvielfalt« spannt 

einen weiten Bogen und bezieht die Idee des Spektrums mit ein. So wie das 

autistische Sein unterschiedliche Ausformungen zeigt, haben sich auch die Angebote 

daran zu orientieren. Dr. Isabelle Rapin formulierte beim 2. Autismusforum 2007 in 

Wien so treffend: „Wahrscheinlich gibt es so viele Formen von Autismus, wie es 

Menschen mit Autismus gibt.“ 

 

Gemeinsam mit führenden Fachleuten und Wissenschaftlern aus den Bereichen 

Medizin und Pädagogik wird die NOT-wendige Interdisziplinarität in der 

Autismusforschung und ein ganzheitlicher Interventionsansatz erörtert. Die Bedeutung 

der Setting-übergreifenden Krisen-Intervention für Menschen mit Autismus wird 

besonders herausgestrichen. Eine Übersicht über relevante Methoden, Interventionen 

und Instrumente im alltäglichen Leben wird ebenso gegeben, wie das spezielle Wiener 

MentorinnenBegleitSystem als schulisches Angebot vorgestellt wird. Ein wesentlicher 

Aspekt der Stärkenperspektive ist die Auseinandersetzung mit den besonderen 

Leistungen autistischer Menschen in künstlerischen Bereichen. Ohne Aufbau einer 

echten Beziehung zu autistischen Menschen lassen sich keine dauernden 

Modifikationen erreichen, was auch die Rolle der Eltern in ein besonderes Licht rückt. 

 

„Das Forum soll Wege eröffnen und helfen, ein Leben mit Autismus oder an der Seite 

autistischer Menschen lebenswert und menschenwürdig zu machen“, betont Dr. Anton 

Diestelberger, Obmann des Forschungsvereins und der Tagesbetreuungsstätten 

Rainman’s Home, Vater eines Autisten. 
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Die Zahl der Betroffenen steigt  
Die Zahl der autistischen Menschen ist weit größer als ursprünglich angenommen und 

wächst. Neuerdings geht man von einem Prozent der Kinder eines 

Geburtenjahrganges aus, die Merkmale zeigen, die dem Autismus-Spektrum 

zuzurechnen sind. Die Schätzungen ergeben somit eine Zahl von etwa 80.000 

betroffenen Menschen in Österreich. Daher ist es notwendig, dass sich 

KindergärtnerInnen, LehrerInnen, BetreuerInnen und das medizinische Personal auf 

diese Herausforderung einstellen. Auch Eltern brauchen Anlaufstellen, um ihre Kinder 

bestmöglich fördern zu können. 

Dr. Anton Diestelberger, Obmann von Rainman’s Home, kennt die Problematik aus 

unterschiedlichsten Warten: „Aus meiner beruflichen Erfahrung und aus der als Vater 

eines autistischen Sohnes weiß ich, dass Autisten in ganz besonderem Maße von 

jenen abhängig sind, die sie umgeben. Je mehr wir lernen, die Welt mit den Augen 

autistischer Menschen zu sehen, umso besser können wir ihnen helfen, das Leben zu 

meistern.“ 
 

Interventionsvielfalt im Licht von Theorie und Praxis 

Das 5. Autismusforum ist für ein breites Fachpublikum offen. Nicht nur jene werden 

sich angesprochen fühlen, die mit autistischen Menschen arbeiten, auch Angehörige, 

die an der Seite von Betroffenen oft zu Spezialisten werden. Ziel ist es, Praxis und 

Theorie bewusst zu verknüpfen.  

Denn, so Diestelberger: „Wir müssen Autismus erst verstehen lernen, um 

schließlich die Welt mit den Augen der Betroffenen zu sehen. Das Erfolgsrezept im 

Umgang mit autistischen Menschen beruht auf einem Gesamtkonzept, das 

medizinische, psychologische und pädagogische Aspekte vereint und individuelle 

Bedürfnisse der Betroffenen berücksichtigt.“ 

Natürlich bilden wir auch ein Forum für alle, für die der Aspekt der Betroffenheit in der 

einen oder anderen Weise von besonderer Bedeutung ist.  

Programm und Anmeldung unter www.rainman.at. 

Bitte beachten Sie den Anmeldeschluss bis 21. September 2015! 

 
 

Wir danken den Sponsoren des 5. Autismusforums: 
Volksbank Alpenvorland, Österreichische Nationalbank, Tischlerei Ehebruster, 
Museumsquartier 
 
 

 
Rainman´s Home – Facts & Figures 
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Rainman’s Home wurde 1991 von Eltern gegründet und ist heute als eine vom FSW anerkannte 
Trägerorganisation mit zwei Tagesstätten für Menschen mit Autismus und anderen 
Behinderungen in Wien tätig. Derzeit werden in zwei Tagesbetreuungsstätten in Wien 39 
autistische und anders behinderte Menschen betreut und gefördert. Seit 2012 ist Rainman’s 
Home als einziger Vertreter Österreichs Mitglied bei Autism Europe. Das pädagogische Konzept 
„Strukturiertes Lehren und Lernen“ wurde von den Vereinsleitern Therese Zöttl und Anton 
Diestelberger entwickelt und genießt auch internationale Anerkennung. Inhalte: Kognitives 
Training, Angebot von arbeitsähnlichen Situationen, künstlerisches Gestalten, therapeutisches 
Kochen, Motopädagogik, Erlebnispädagogik, Musik, gärtnerische Tätigkeiten, Spiele, Snoezelen 
und sportliche Aktivitäten. Rainman‘s Home wird von namhaften Neurologen und Psychologen 
unterstützt und beraten. Für den weiteren Ausbau der gemeinnützigen Tagesbetreuungsstätten 
und die Umsetzung geplanter Projekte ist der Verein auf Mitglieder, Spenden und Sponsoren 
angewiesen.  
www.rainman.at 
Spendenkonto: Volksbank Alpenvorland, Konto Nr.: 30720060000, BLZ 43530 
ZVR-Zahl: 803488737 
 
Forschungsverein Rainman’s Home 
Die ausschließliche Tätigkeit des Forschungsvereins Rainman’s Home richtet sich auf 
wissenschaftliches Arbeiten zum Thema Autismus. Im Rahmen von Veranstaltungen und 
Publikationen werden Forschungsaufgaben durchgeführt und deren Ergebnisse publiziert. 
www.rainman.at/forschung 
ZVR-Zahl: 100254396 


